Guide Alpine
Vallecamonica-Adamello
Calendario inverno 2011/12

* 08 Dicembre Freeride Adamelloski (freeride)

» 17/18 Dicembre - Safety Camp Tonale (freeride)
* 05 Gennaio - Iceparty (arrampicata ghiaccio)
» 06 Gennaio - Val di Strino (racchette)
» 15 Gennaio - Snow Safety Day (sicurezza) in coll. Con MAMMUT
» 28/29 Gennaio - Val di Rezzalo (racchette)
* 29 Gennaio - Livigno (freeride)
* 04/05 Febbraio - Cervinia (freeride)
* 12 Febbraio - Alpe Grum (CH) (racchette da neve)
» 18/19 Febbraio - Mortirolo tour (scialpinismo)
* 03 Marzo - Cima Sobretta (scialpinismo)
e 24/25 Marzo - Corno Bianco — Pisgana (scialpinismo)
» 31 Marzo 1 Aprile - Palla Bianca — Similaun (scialp  inismo)
* 07/09 Aprile - Cevedale Tour (scialpinismo)
» 14/15 Aprile - Pisgana party (scialpiniSmo)  incoll. Scuola Sci Ponte-Tonale
o 21/25 Aprile - Verbier - Zermatt (scialpinismo)
o 21/30 Aprile - Svalbard adventure (scialpinismo)
A RICHIESTA DURANTE TUTTO IL PERIODO INVERNALE:

Freeride nel Comprensorio Adamelloski  (giornata intera o0 mezza giornata)

Freeride “a la Carte”: Cantiere 30 €, Diavolo 25€, Sgualdrina 30€, Lares

25€ e Alaska 20€ (min. 5 persone)

Discesa del Pisganino o Pisgana

Escursioni con racchette da neve

Uscite di scialpinismo di una o piu giornate

Escursione notturna con racchette da neve ogni merc oledi a partire dal 18
Gennaio (in collaborazione con la scuola di Sci Ponte-Tonal  e)

per informazioni ed iscrizioni:

www.adamelloguidealpine.it
info@adamelloquidealpine.it - 3465788907 347457425 1




Corsi Inverno 2011/12

e Corso Freeride : 10/11 dicembre, 07/08 Gennaio 28/29 Gennaio

e Corso Freeride e tecnica : 21 Gennaio, 11 Febbraio, 03 Marzo in collaborazione
con la Scuola di Sci Pontedilegno-Tonale

e Corso Cascate di ghiaccio: 08-15-22-29 Gennaio

» Stage perfezionamento Cascate di Ghaccio :21-22 Gennaio
» Corso Scialpinismo : 29 Gennaio, 12 e 26 Febbraio, 11 Marzo
» Corso nivologia ed ARVA 14/15 Gennaio

Escursioni con racchette da neve in collaborazione con
Parco Nazionale dello Stelvio

- 11 Dicembre - Baita Monticelli

- 29 Dicembre - Malga Forgnuncolo

- 03 Gennaio - Tor di Paga

- 05 Gennaio - Val Cane (notturna)

- 07 Gennaio - Malga Somalbosco

- 22 Gennaio - Baita Casaiola

- 28 Gennaio - Val delle Messi (notturna)
- 12 Febbraio - Val di Stol

- 26 Febbraio - Bocchette di Bleis

- 11 Marzo - Baitello delle Graole

- 09 Aprile - Monte Tonale occ.

Le iscrizioni si ricevono presso il Punto Informazi oni del Parco Nazionale dello Stelvio a Temu (via
Roma 36)oppure telefonando al 0364/94152 o al 34657 88907 entro le ore 18 del giorno precedente
all'escursione. Prezzi : 8€ adulti 6€, minori 14 anni.

Escursioni con racchette da neve al “chiar di Luna " In

collaborazione con “La Tana dell'Orso”:
09 Dicembre, 08 Gennaio, 03 Febbraio, 08 Marzo, 06  Aprile

Escursioni “easy” con_racchette da neve
Uscite per tutti, ogni martedi mattina e giovedi po  meriggio, da Gennaio a Marzo

- Apertura palestra indoor arrampicata di  Edolo: mar e gio 20,30-23,30

www.adamelloguidealpine.it
Info@adamelloquidealpine.it
3465788907 - 3474574251




